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Dr. Rainer Bellinghausen - Urlaubsankundigung

Unsere Ordination ist an folgenden Tagen geschlossen: é’ Ordination
28 Oktober bis inkl. 01.November 2019 L g
6. und 20. Dezember 2019
23. und 24. Dezember 2019 Bitte kiimmern Sie sich
31. Dezember 2019 bis inkl. 6. Janner 2020 rechtzeitig um lhre Rezepte.

Achtung: am 27. und am 30. Dezember 2019 ist unsere Ordination fir Sie
geoffnet!!

2. Erlebnisbad Ostermiething - Saisonende 2019

Das Erlebnisbad Ostermiething blickt auf eine gelungene Badesaison 2019 zuriick.

Einige Liegestiihle und andere Habseligkeiten sind nach Saisonende im Erlebnisbad zuriickgeblieben.
Wir bitten deren Besitzer hoflich, diese so bald als moglich abzuholen.

N
' Gerne konnen Sie dazu Kontakt mit unseren Bauhofmitarbeitern aufnehmen:
-

Wolfgang Pfeil: 0650/2647580
Daniel Brandstotter: 0650/2647560

Vielen Dank!



3. Arzteplan 4. Quartal 2019

ARZTEDIENST an Wochentagen von 14:00 bis 19:00 Uhr

4. Quartal 2019 Anderungen vorbehalten!
Oktober 2019: November 2019:
Di. 01.10.  Dr. Permanschlager Fr. ot.11. - Allerheiligen
Mi. 02.10. Dr. Eysin Sa. 02.11. -
Do. 03.10. Dr. Bellinghausen So. 03.11. -
Fr. 04.10. Dr. Binder Mo. 04.11.  Dr. Binder
Sa. 05.10. - Di. 05.11.  Dr. Permanschlager
So. 06.10. - Mi. 06.11.  Dr. Eysin
Mo. 07.10. Dr. Binder Do. 07.11.  Dr. Bellinghausen
Di. 08.10. Dr. Bellinghausen EF: 08.11.  Dr. Eysin
Mi. 09.10. Dr. Eysin Sa. 09.11. -
Do. 10.10.  Dr. Permanschlager So. 10.11. -
Fr. 11.10.  Dr. Bellinghausen Mo. 11.11.  Dr.Binder
Sa. 12.10. - Di. 12.11.  Dr. Permanschlager
So. 13.10. - Mi. 13.11.  Dr. Eysin
Mo. 14.10.  Dr. Binder Do. 14.11.  Dr. Bellinghausen
Di. 15.10.  Dr. Permanschlager Fr. 15.11.  Dr. Eysin
Mi. 16.10.  Dr. Bellinghausen Sa. 16.11. -
Do. 17.10.  Dr. Permanschlager So. 7.1, -
Fr. 18.10.  Dr. Binder Mo. 18.11.  Dr. Binder
Sa. 19.10. - Di. 19.11.  Dr. Permanschlager
So. 20.10. - Mi. 20.11.  Dr. Bellinghausen
Mo. 21.10.  Dr. Eysin Do. 2111, Dr. Permanschlager
Di. 22.10. Dr. Permanschlager Fr. 22.11.  Dr. Bellinghausen
Mi. 23.10. Dr. Eysin Sa. 2341, -
Do. 24.10.  Dr. Bellinghausen So. 2411, -
Fr. 25.10. Dr. Binder Mo. 25.11.  Dr. Eysin
Sa. 26.10. -- Nationalfeiertag Di. 26.11.  Dr. Permanschlager
So. 27.10. - Mi. 27.11.  Dr. Eysin
Mo. 28.10. Dr. Eysin Do. 28.11.  Dr. Bellinghausen
Di. 29.10. Dr. Binder Fr. 29.11.  Dr.Binder
Mi. 30.10. Dr. Eysin Sa. 30.11. -
Do. 31.10.  Dr. Permanschlager

Dezember 2019:
2 Mo. 16.12.  Dr. Binder

So. k12, = Di. 17.12.  Dr. Permanschlager

Mo.  o2.12. Dr. Binder Mi. 18.12.  Dr. Bellinghausen

Di. 03.12.  Dr. Permanschlager Do. 19.12.  Dr. Bellinghausen

Mi. 04.12.  Dr. Eysin Fr. 20.12.  Dr.Permanschlager

Do. 05.12.  Dr. Bellinghausen Sa. 2112, -

Fr. 06.12.  Dr. Permanschlager So. 2242, -

Sa. 07.12. - Mo.  23.12. Dr.Binder

So. 08.12. -- Maria Empfangnis Di. 24.12. - Heiligabend

Mo.  09.12. Dr.Binder Mi. 2542, - Christtag

Di. 10.12.  Dr. Permanschlager Do. 26.12. - Stefanitag

Mi. 112, Dr. Eysin Fr. 27.12.  Dr.Binder

Do. 12.12.  Dr. Bellinghausen Sa. 8.2, -

Fr. 13.12.  Dr. Eysin So. 20.12, -

Sa. 14.12. - Mo. 30.12. Dr. Bellinghausen

So. 15.12. - Di. 31.12.  --Silvester
Dr. Binder Riedersbach Tel. 06277/7665
Dr. Binder Kirchberg Tel. 06277/20279 J L
Dr. Permanschlager St. Pantaleon Tel. 06277/6450 \
Dr. Eysin Tarsdorf Tel. 06278/8197
Dr. Bellinghausen Ostermiething Tel.

0627871137 1 r

An Sonntagen, Feiertagen und nachts (ab 19:00 Uhr) wenden Sie sich an den
HausArztlichen NotDienst —- HAND Tel. 141



4. OO Rotes Kreuz - Blutspendeaktion

OSTERREICHISCHES ROTES KREUZ
OBEROSTERREICH

Avs Liebe 2um Menschen.

Der Blutspendedienst vom Roten Kreuz fur OO 1adt Sie herzlich ein zur

BLUTSPENDEAKTION
der Marktgemeinde OSTERMIETHING

Mittwoch, 27. November 2019 von 15:30 -20:30 Uhr Landesmusikschule

Informationen zur Blutspende

Blut spenden konnen alle gesunden Personen ab dem Alter von 18 Jahren im Abstand von
8 Wochen. Der vor der Blutspende auszufiillende Gesundheitsfragebogen und das anschlieRende

ACHTUNG!

Terminverschiebung!

Neuer Termin wird ehest moglich bekannt gegeben!

« offene Wunde, frische Verletzung ¢ Infektionskrankheiten (Grippaler Infekt
e akute Allergie Darminfektion bzw. Durchfall, etc.)
¢ Krankenstand und Kur ¢ Eine Impfung mit Lebendimpfstoff, z.B.
In den letzten 48 Stunden: Masern Mumps, Rételn, BCG, etc.
e Eine Impfung mit Totimpfstoff z.B. FSME ¢ Einnahme von Antibiotika
Influenza, Diphtherie, Tetanus, Polio, In den letzten 2 Monaten:
Meningokokken, Hepatitis-A/-B, etc. e Zeckenbiss
e Unblutige zahnarztliche Eingriffe In den letzten 4 Monaten:
In den letzten 3 Tagen: e Piercen, Tatowieren, Ohrstechen,
¢ Desensibilisierungsbehandlung Akupunktur auRerhalb der Arztpraxis,
(Allergien) Permanent Make up
In den letzten 7 Tagen: e Magenspiegelung, Darmspiegelung
e Zahnsteinentfernung e Kontakt mit HIV, Hepatitis-B, -C
e Zahnextraktion In den letzten 6 Monaten:
e Wurzelbehandlung o Aufenthalt in Malariagebiete

FUr Fragen steht Ihnen die Blutzentrale Linz unter der kostenlosen Blutspende-Hotline: 0800 / 190 190
bzw. per E-Mail spm@o.roteskreuz.at zur Verfiigung.

Weitere Blutspendetermine kénnen Sie in Tageszeitungen sowie im Internet unter www.roteskreuz.at/ooe
erfahren.

Bitte kommen Sie Blut spenden, denn nur mit Ihrer Blutspende kénnen wir alle
OO Krankenhauser mit genliigend lebensrettenden Blutkonserven versorgen.

Spende Blut - Rette Leben!



5. OO Rotes Kreuz - Erste-Hilfe-Kurse

Ein Erste-Hilfe-Kurs lohnt sich

zu 100 Prozent
ROTES KREUZ OBEROSTERREICH

In 99 Prozent der Fille passiert nichts. Aber im Ausnahmefall bereit zu sein
professionell zu helfen, ist mehr als nur wichtig. Mehr noch: Es ist unglaublich
beruhigend, wenn man weiB, was zu tun ist. Etwa, weil man sich an das Gelernte aus
dem vergangenen Erste-Hilfe-Kurs erinnert.

Aus diesem Grund bietet das OO Rote Kreuz ab 30. September wieder fléchendeckend Erste-
Hilfe-Kurse an den Dienststellen an. Jeder von uns kann in die Situation kommen, Erste Hilfe
leisten zu miissen. ,Das Einzige was man im Notfall falsch machen kann ist nichts zu tun®, erklart
OO. Rotkreuz-Prasident Dr. Aichinger Walter.

Infos und Anmeldung zu allen Kursen in lhrer Néhe auf www.erstehilfe.at

mm) Mo, 04.11.2019 - Mi, 06.11.2019 Ostermiething Erste-Hilfe-Kindernotfallkurs (6h)

é. Bauchi’s - Geschaftsauflésung

9 Geschenkartike
Schreibwaren %am S/ . ————

Inh. Josef Bauchinger
Papier- Biiro- und Schulwaren
Handarbeitsartikel-Bastelbedarf
5121 Ostermiething, WeilhartstralRe 44

TOTALABVERKAUF

AB 14. OKTOBER
WEGEN GESCHAFTSAUFLOSUNG

7. Veranstaltungen in Ostermiething

Datum Zeit Veranstaltungsort Veranstaltung
08.10.2019 19:00 Uhr KultOs Ostermiething Gesunde Gemeinde Ostermiething - "Gerne Frau sein" - Vortrag
12.10.2019 09:00 Uhr Floristik Artenreich Gesunde Gemeinde Ostermiething - "Gerne Frau sein" - Workshop
12.10.2019 12:00 Uhr KultOs Ostermiething Atelier NeRling - Ausstellung
13.10.2019 08:00 Uhr KultOs Ostermiething Atelier NeRBling - Ausstellung
19.10.2019 14:00 Uhr KultOs Ostermiething Elternverein Ostermiething - Kinderwarenbasar
22.11.2019 19:00 Uhr KultOs Ostermiething L(i)ebenswertes Ostermiething - "Gentlemen of Swing"
23.11.2019 19:00 Uhr KultOs Ostermiething L(i)ebenswertes Ostermiething - "Gentlemen of Swing"
24.11.2019 16:00 Uhr Festplatz Ostermiething IGNIS-Pass - "Krampus- und Perchtenlauf"
01.12.2019 10:15 Uhr KultOs Ostermiething Sportunion Ostermiething - Jahreshauptversammlung
07.12.2019 10:00 Uhr KultOs Ostermiething Krippenfreunde Ostermiething - Ausstellung
08.12.2019 09:00 Uhr KultOs Ostermiething Krippenfreunde Ostermiething - Ausstellung
08.12.2019 15:00 Uhr Pfarrkirche Ostermiething Kirchenkonzert
08.12.2019 16:00 Uhr Marktplatz Ostermiething Adventmarkt

Anderungen vorbehalten




